
 

AHMC - Code de conduit des parents 

Les éléments nécessaires à la formation d’un caractère éthique dans les sports sont incorporés dans le 
concept de l’esprit d’équipe et des six valeurs fondamentales suivantes: la confiance, le respect, la 
responsabilisation, être équitable, la bienveillance et bon citoyen. 

 Je conviens donc de me conformer aux normes suivantes : 

1. Je ne forcerai pas mon enfant à participer aux sports. 
2. Je me rappellerai que les enfants participent aux sports pour leur propre plaisir et non pour celui 

des adultes. 
3. J'informerai l'entraîneur de n'importe quelle incapacité ou mal physique qui peut affecter la sûreté 

de mon enfant ou la sûreté des autres. 
4. J'apprendrai les règles du jeu ainsi que les politiques de la ligue. 
5. Je serai (ainsi que mes invités) un modèle à émuler pour mon enfant qui encouragera l’esprit 

d’équipe en démontrant le respect et la courtoisie, ainsi qu’en démontrant un soutien positif à 
tous les joueurs, entraîneurs, officiels et spectateurs à chacune des parties ou pratiques et à tout 
autre événement sportif. 

6. Je n’engagerai pas (ainsi que mes invités) dans aucun genre de mauvaise conduite à l’égard 
d’un officiel, entraîneur, joueur ou parent en utilisant des sarcasmes ou des huées; refuser de se 
serrer la main; ou en utilisant des mots ou des gestes déplaisants. 

7. Je n'encouragerai aucuns comportements ou pratique pouvant mettre en danger la santé et le 
bien-être des athlètes. 

8. J'enseignerai à mon enfant comment jouer par les règles et à résoudre des conflits sans recourir 
à l'agressivité ou à la violence. 

9. J'exigerai que mon enfant traite les autres joueurs, les entraîneurs, les officiels ainsi que les 
spectateurs avec respect indépendamment de leur race, de leur foi, de leur couleur, de leur sexe 
ou des leurs capacités. 

10. J'enseignerai à mon enfant que faire de son mieux est beaucoup plus important que de gagner, 
de sorte que mon enfant ne se sente jamais vaincu suite aux résultats d'une partie ou de sa 
performance personnelle. 

11. Je féliciterai mon enfant pour avoir jouer de façon honnête et pour l’effort qu’il a donné, afin que 
celui-ci se sente comme un gagnant chaque fois. 

12. Je ne ridiculiserai pas ou crier après mon enfant ou tout autre participant qui à commis une erreur 
durant une partie ou après avoir perdu une joute. 

13. Je soulignerai les bienfaits du développement de compétences et des pratiques et comment ceci 
est plus bénéfique à mon enfant qu’une partie gagnée. Je mettrai moins d’emphase sur la 
compétition lors des parties surtout dans les catégories d'âge inférieures. 

14. Je favoriserai le bien-être émotif et physique des athlètes avant tout désir personnel que je 
puisse avoir que mon enfant gagne. 



 

15. Je respecterai les officiels et leur autorité pendant les joutes et jamais je n’interrogerai, discuterai 
ou confronterai le jugement des entraîneurs au jeu. Je prendrai le temps de leur parler à un 
moment plus propice et à l’endroit convenu. 

16. Je m'abstiendrai de donner des leçons particulières à mon enfant ou à d'autres joueurs pendant 
les parties ou les pratiques à moins que je sois leur entraîneur officiel. 

17. Je n’utiliserai pas les médias sociaux (ex.: Facebook, Twitter, etc…) ou toutes autres mesures de 
communications électronique tel que courriels afin de discuter, informer, et/ou tenter de résoudre 
une dispute à mon égard, mes confrères, ou tout autres bénévoles ou entraineurs d’équipes. 

Je comprends également que si je ne respecte pas les règles et les normes mentionnées ci-
dessus, je serai donc sujet à action disciplinaire qui pourrait inclure, mais ne serait pas limité à, 
ce qui suit: 

1. Avertissement verbal par l’officiel en charge, l'entraîneur principal, et/ou le chef de l'organisation. 
2. Suspension pour la partie avec la documentation écrite de l'incident en question qui sera 

conservée au dossier par l’organisme impliqué. 
3. Avertissement par écrit. 
4. Perte de la partie sous l’avis de l’officiel ou de l'entraîneur. 
5. Suspension pour la saison entière. 

 Nom du parent (IMPRIMER):_______________________________________________ 

Signature du parent:______________________________________________________ 
Date:_________________________ 

Nom du parent (IMPRIMER):_______________________________________________ 

Signature du parent: _____________________________________________________ 
Date:__________________________ 

 


