
 
 

 

 

 

 

 

AHMC – Code de conduite pour les joueurs 
 

1. Je joue au hockey parce que je le veux et non parce que quelqu’un d’autre ou mon 
entraîneur le veut. 

2. Je vais jouer au hockey selon les règlements et selon un esprit de jeu. 
3. Je vais jouer selon les règlements et résoudre les conflits sans utiliser la violence ou 

l’agressivité. 
4. Je vais respecter mes confrères et mes adversaires. 
5. Je vais faire de mon mieux pour être un joueur d’équipe. 
6. Je vais me rappeler que gagner n’est pas tout – éprouver du plaisir, améliorer mes 

habiletés et faire de mon mieux sont tous aussi important. 
7. Je féliciterai tous les bons jeux et habiletés de mes confrères ou adversaires. 
8. Je me rappellerai que les entraîneurs et les arbitres sont là pour m’aider. J’accepterai 

leurs décisions et je les respecterai. 
9. Je vais respecter et montrer une appréciation pour les entraîneurs bénévoles qui donnent 

de leur temps pour offrir des activités sportives. 
10. Je vais être à l’heure pour mes pratiques et mes parties. 
11. Je ne manquerai pas de pratiques ou de joutes à moins d’être malade ou d’avoir trop de 

devoir à faire. 
12. Je n’utiliserai pas les médias sociaux (ex.: Facebook, Twitter, etc…) ou toutes autres 

mesures de communications électroniques tel que courriels afin de discuter, informer, 
et/ou tenter de résoudre une dispute à mon égard, mes confrères, ou tout autres 
bénévoles ou entraineurs d’équipes. 

 
 
 
Nom du joueur (IMPRIMER): ___________________________ Date: ______________ 
 
Signature du joueur: ________________________________ 
 
 
 

 
  

 


